
"Цпсюк-вклащпп - lшфрмшщя дlя пдщеЕга
Торсел,щд-АП4 5 мг, таf,rrегrш
Торасемцд-АП4 10 пш, таб;rеrrоr
Торасемцц-А1\4 20 пш, табтrеrrсr

Торасалдд

Ilepyl щlпеплом прrrарата кrтlпосrью щюrпrrайrе.тшсюrеышадпц
пOскOJIьц/ в Еем сqдЕDкаIЕя вФкше дrя Вас свецеrшя.

. Соryашrте . Воапrлоrкrqвампоrрбуеrсяrро.п.rrать
еюещердL

. Есrшr у Вас вошлкrм дФIФIншеlIыrые вотроьц браптrесь к
лечацему врачу йiй фбOппдry mпeloL

. ПреrrФат rатrачепr rплопrо Вам. Не пqlqдавайrе оо.щуглп,t.тшодяrл.
Olr мо:r<еr навредrь Iп4 даJл€ ecJи сишIюIчБI lо<забоrrеваrпая
свrцдаlсугс ВаIшпдл.

. Есrпт у Вас вшлкrпr rсаrсrеrшбо нолсетие.тшше реакцщ фапттеь
клечащеI\луврчуитмрабоп*шсуаrrrешол. Дашиярекомендаця
раfiIройраIяfiся на лбые воOплокше ЕФIаеmтЕтБIше решоцд4 в
том tmole IrаHe пФФплслехпrые враýщФе 4 тдrФI<a-вкJцФ,ши-

Содерпвrпrе.шлсrrса-вюrадьпrrа
1. Чюш себя гредсrавrяегпргщаr Тораса,щц-АIVt идIя чею еt0

црIп\,rcffIoп
2. О чеrr,t оlqщzеr ýиъ перед приемом препарата Торасоrшад-АМ.
3. Гфиеп.t преrщста Торасещп-А]v[
4. Восмоясъте ноlеllаrqтьтшерешсцдr.
5. Хранuлае преrщстаТqасеппдд-АJVI.
6. Содqrк.шоеупакошс,I ипрФме сведения.

1. Что ш себя rредсгавгrяш препарат Торасепlrц-А]\4 пдrя чеrо еm
щ)lпrшяют
.Щйсtвуtопцлrлвелцесвомл€шйрсвёпюю црqщаташJлеIсятOраселл{д,
коr,орълi оптоогrcя к rруrпе д,ý,реIIftов иrм мочеrшlllьD( СрqцСТВ,
коIq)ыерепшшваютвьведеппrеводрr (мо.м) к} opraHIEMa.

Поrсазаrшя к щrrпrrепешrю
ПрпаратТорсел,щд-АПЛ, таб.lrеrrсп, 5 мгтрlа.tеtrпогувФосJБD(
@г4ше l8лег)rри:

. повышешrом арI€риапыюм дцвлешл (препарат цримехrяеIся в
моЕOт€рlшиииJмв комбшиrдпа с щутrала црегmрагаlлш,r дя леlrеrл,rя
повышешют0 арIЕрIхаJIыIоrOдавледшя);

. оrcтпrом Фдцроме разлшпrою происхоя(цеIiия' в том тмспе щ)и
хроrпrческойсерде.шойЕедостilчшосщ заботrеваrмл<пе.rедщ лепсо<,
почек.

ПрепаратТораселщд-АI\4, таблеrrм, 10 ttп п20 ttггрlлиоrшmу
взросlъл< (иарше 18 леr) гри:

. ФеIшом Фдцрме ртмIпIою присхсr{(ДеI*rъ в том Tlиole щ)и
хроrrпческой серле.пrоI1 ЕедойаIuшосщ забоlrвдмж печедщ леIкlDq
почек
EcrM улуппеrпе не насI}4Iипо шIи ВычувgrвуФе }ц/щeril,rе,
необхо,ша,rо офвтиrъся к вlрачу.

2, о чем спqпrег зншь перед прпемом щtепарат8 Торсеttпtп-дlvl
ПртrшопоIсазашля
IIе пршшtrаЁrе прпарат Торасепщц-Аl\Л, есгпr у Вас:

. а,-пФпlя Im тOрсемIц lти rпобьте друше компоненш црепарац
пФеttrIсJIенныевразлетеб ;. аJIлерпrя m трФФаты тm осrrове ryrьфrп.rrпrочевлпът, кOтOрые
прIдrеЕяютýя дIя ле,rеlл,lя даабега (повьшrетпrою уроЕrя сахФа в

ryовф, ншрlпtер, хпqrропаrщ4 гшrбеrшrал,и4 I]Iшlrаr{д и
тоlбугаlrлш. почещйя Еедостаткrlносrь с аrцрий (забопеватме пФIехq свrЕанЕое с
отс}пйвиеil.r мотм иJIи cHюKeIпIeM ее вьщепеrшя);. печевочйя коilй (тDЕепое угЕеrеrие фшсдй цеппр.,ънойвервrrой
системы вспедствие печgrокrой недосгаloцlосм) LfiEI
предФмаюзное coclDяlиe;

. понюкешIое Еп€IlrаБное двлеIп,rе (ппсrrеrrшм);

. недоФzrюцъй обье,ь.r щови (пшволеr,пrя);

. rпвпсй уровеlъ наrрия (пшоlrаrриелл.и) и юrмя (rшrом.пиеr"пя) в
црвц. ссрьезrые рассrрйсrва мочелrстryсrсаrлая (rипрлпrrр, вследсIвие

1велптчеlпля грqдсгаIЕJБной хсепезы);. бryеп,uшосrь;

' ЦР)ДЮеВСКаРIt4ТПВаIП{е;. подаrрЕ
. ЕарушеfiilшршмасФдlа;. од{оцременное црименепие аминоIпикшlдов птп,r цфлоспоршrов;
. почеFIIIая ведоФатOтIнойь кFе! щ)именения tрегщатов,

вьхзывак)пдл( ир)шеIп{е (Руrпсцтr почепq
. возрасr до 18 леr (в свяur с orcyrcrBrreпvr кrш*rческою оrьrга).

Не прлпшлаiпе препарсг Торас.ешддц-А]V[ с.тпл к Вам gпrосрпся.тrо.rп,rбо

к} Еышепq)€rrисJlешюm. Естм Вы не увереrшц чrо чm-rпrбо ш
- вышепфеIмоIеЕЕоюимееткВамопrошепп,rgпосовеtуйIЕсьсл€FmЕцш,r

црачо\4 цроцдечеп4пршпплать дтъй препарm.

Осюбыеусазашrя и меры щtедшmtrxDlоrшш
_ Перед rриепrом rреrщата Торасеплц-АМ rроконryrьт,tруйrеь с

- 

лечш]ппицрФIом:п
I
I
: . ес.тшуВасщ,lррозпечепп,ц. есrrиВы

мочеtsои
Вап врач доrллеrrнаблодть заВддц потвВы rршлп,пегезrvл
прегщац

. есJIи у Вас есгь прблешы с почкаN{и lагпа прблеrчы с
мочоиспусIсlниеп4 нагрш{ф, дброкачественнiш пrпфIшЕвI,IrI

цростахы (5вешгrеrпия гrрослата);
о есJIи Вапл 60 лет иiпа больше.

Этот прпарат мо2týет Вапt не подоfrги:. ес.пи у Вас нФег)Oярное серддбиеr*rе;
. есJIи у Вас заболеваrиъ цри кшqрьD( вьрбаrьваеrся сJIиIIком

МНОЮ КИСJIОIЫ ШIИ ЩеJIОtIИ В КРОВИ ИJIИ TICIHDL

Еслрr Вы rrпаrшруеrе цршilп\лfiь дашъй препарт в теFIение дппеБною
пФиода времешъ Вам небходшrло доIюJIншеIьное медilцшrcкое
наблшодетшlе, и Вшrr врач HEI:IIIaEEIT Вапл догrотялrrелшlыеанаш{зы щФи. -

Тораселrш4д может цривеgIи к рФуJБтатам цри допинг-
коIilроле.

Щети и пошюстки
Не давайге црепqрат деIям в воФаfiе до 18 лgг, поскоJьку
эффекгrвность и безопасноgБ удсrей не yФilHoBJIeHbL

Дугие прпараты и препарат Торасеrrшцд-АIVI
Собпцrге лечшцеп,tу чрат, есJIи Вы гrршшпrлаеrе, недавно цриниIчиJп{
рilл{ штшilФуgrе цршilплатъ лпобые другие препарчilгы. Эло сIносится и к
црепарата}{, 0шусмемым без рецегrта врача- В частностl4 Ваrш лечшщй
врач доJDкен знаIъ, цршilплаgrе лпt Вы каrсае-ллабо к} след/юпцш
препараюв:

о некоIорые BIIдI аrrпrбиоглшсов, наlцримФ, щ (ташде

мк rЕнIillчшшцщ йреIтюIчilшцш и неоlчшшцшr) и цфапоспорlлш
(таrие мк цфуроксшц цофлексшr и цфгазидпл), котсрые
испоJIьзуIсIýя дIя лечениrI l.шфrсцаонньD( заболевашй:
одrовремеrпъй црием д€tнньD( шrrтбиоглшсов с тqрiюеIчil4дом

црсIивопоказtlн;
. д{гOксин иJIи дгиrcксин, которые испоJIьзуIOтся дя лечениrI

се,рде.шой недойiхючноfiи;
. лекqрglвенные црепqраты, црименяемые дIя лечения повышенною

qрцчри€lJьною давJIенияI (осбеrшо штйl,rгоры flнгиoIeIвLIн-

црецршвющею фермеrла (АПФ), нЕlIlррiluф, этrалагrршr).
Начаiштуrо дозу шгбrrгора АГIФ или юраселчfl4да возможно,

црIцется уп{еньшшь, есJIи ши препФiшы цринимакrIся
одIочременно;

. лекЕ)сIвенные препараты, црименяомые дJи лечениrI понюкеIIною
артериЕtJБною дафlеrмя (нагrрrшrер, нqрацренzIJIин иш адрена-тлшl);

. слабrтrшьIше;

. ст€роидI (используlотся дJи лечениrI воспчIIIитеIъньD( гrрrrессов);

. неgtч)оидше проIивовоспaIIитаIБные црепарiшы (нагrршrлq,
ибугrрофеIъ нЕшроксен, асI]иршr, шцомеrацш);

. теофшlлпшr (используется дJи лечения астпы);

. шrпlдабеrичоские препарты (используrотся дя лечениrI
повышенною WoBHrI сФира в цровФ;. щщgрqillqц(qщщ,I (испощцзуrотся гrри бщей аrrштwпr);

. гtрбенеrц44(исполъзусrся цри лечении подагры);

. колеgiфаIчffшI (используеrся дIя снIDкенияI содФлсшмя )Iс4poB в кровф;

.. Iц.IсIIJI'Iтин и Merulpeкcm (испоrьзуlспся дIя л€rIениrI некотq)ьD(
. вLIдов рака);

. JIипй Qlспоlъзуеrся дIя лечениrI депрессш): одlовремеrпъй црием
не рекомеIцован;

. вьIс,окие довы препар:пюв, IIrlзымеIч[ьD( сшиIц{JIаты, н:щримФ,
, * шдсtиrrса.гшшцшlоваой кислош;
. вryфаршl (исп,9зъзуеrся дIrI уN{еньшения вrIзкосIи црови и рисIсt

бразоваrия тромбов).

Препарат Торасепшдд-АlVI с шшдей, ншIптками и аJIкопNIем
Упопрблеrпае aJIKoюJIrI во BpeMrI гIриемi} препарата Торасеплац-АIчI
может вызкшъ юловоryукение иJIи с,онIIивостъ.

Бермеrrнось и гр}шIое вскарп,f,IIивание
Еслшл Вы беремеrшш иjIи кqрмитý груъю, ддdаете, чло береметпъц итпл

гшIдilФуgrе беремеrшосrъ, пqрод цриемом црепФата Торасепл4д-АIVI
гlроконсуьтtрlпесь с л€rIzшцrI\/I врачом.
БФемеIfiоgrъ
Не гршпплайле препарт Торасепдлд-АIVI, ФJIи Вы бе,ремеrшъц дд{аgIе,
.rю бqемеrтъц иш ш]дilФуеrе беремеrпrосгъ. Эю cBtrltlнo с тем, чю
HeIвBecTHo, повJIияgт JпI тqрzюеlицд на Вшlrею рбеrшса
фушое всrcр,плгпваlшле
Не грlтпшrлайте грепryат Торасепщд-АIчЦ осJIи Вы коршшmе црурю I4Iл,I

в пФиод цудlою вск4рIчlJIикlншI абсошсrшо небходшло, вскФIчIJIикшие

доJDкно бьшь цриосIilновлено.
Ущlавгlеlпrе транспоршыми срдс-гвапм и рабога с механш}мами
Препарат Торасепш4д-АIVI в доЕlь цревышzlюпцD( рекомеIIд/емые, может
вJIияIь на спосбностъ управIIrБ трzlнспqрпrым ФедсIвом lаша рабсrгать
с механIд}мlлп{и. Эло в знаwrrельнй степени кас{ЕтЕя TzlKI,D( сIцлаев, IclK
наЕfilпо леченIбt, реJIичеIие дозы препФаг4 замена леIGlрgtвенною
препФата иJIи нЕвначение сопуIuIвуIощей тераглша. Поэюплу во вреNя

црименениrI гIрепФата необходшrло сбшодаrъ оФqро)rcIойъ при

ц|равлlеIлш,t ElBToIpElHcпqpIroM и другеilд{ мФинIвмами.
Препарат Торасеп,пrд-АlVI содержит лактOзу и натрlй
Препарат Торасепл4д-АIVI содФжит лtш(юзу. Есrrr у Вас есrъ
непФеносимоиь некOIорьD( вIцов cilx4poB, брапшесь к чрачу пфед
щ)иемом дшною леI€рсIвенною препарЕхта.

Препарат Торасемцд-АМ содФжит менее 1 шшrлоль IrЕ}трия (менее 23 п,г)

на таблgгку, то еgIь цракпдесIGI не содержит IIатрLIя.

3. Прием препарата Торасеп,пцд-АМ
Всегда цршilmлайте црепФат в поJIном соOIвегсIвIд.I с рекомеIцfiц,Iями
леч€шдею чрача Гфи по;IвJIении сопдrеrиri посовет5п?тесъ с лечшIцIN,I
врачом lаша рабопшш<ом ЕлIIтеки.



Рекомеrrщrемая доза
Огечlъй сшцIюм

cogtzlвJиeT 5 пшв супаr. Мш<српrлаlъшй ффю (uшокение артериЕlJъною
давпеrия) проrtвIulеrcя гrриблпвrrегьно чфез 1 2 недель продоJDкитеIьною
лечения.

Пожш,шепшшенты
Коррекцая дозы не трбуегся.

Щегп
Не ДРйT е препФат деDп,I в воФЕютЕ до 18 лец поскоjъку безогlасноgгь
и эффекгrшноgь щ)именения препФЕ}та Тораселчш4д-АIчI удеrеЙ и
подроgIков не устzlновJIены.
Огьrг црименениrI тqрzюеIш{да у деrей оrýулствуег.
Пшцлеrгш с нарушенпем фуlпшцлш почек
Корреrсцая дGБIдя пдцrенюв с IIарушением фуrшсцшл почск без аlтуршr
не трбуеrся.
П печеIд+-

Пуь и (пгш) способ введения
.Щлlя гриеrиа BHyIpb.

в

Таблепс{ дозировкой 5 пг можно рздеIпшь на де рЕlвные дозц с
помошъюриски.

дозы.
в

сJýлIilе вG}никновения заrрущеrшшi цри ее црогJIатывilIilм цепиком.
Fдш Вы прlшягш препарата Торасеrrщд-АМ богъшg чем спqдоваJIо
у Вас могуг появиIься след/юшц,Iе симIпOп{ы:

о усипенное мочевьцеJIение,
. сонJIивосIъ.
. сtýдilнностъ сознfi{иъ
. слабоgfь,
. юловощр}Dкение,. рассrройсво жапуща.

ilгпеки иIIи вькlватъ
пбъrсгрее

ОцредеIIить приwшту, возьмите с сбой уп€ковку от прин;IIьD( таблеюк.

как

ПРОПЩIеШryю. Далее пршпплаЙге препФат согJIrlсно рекомеrцоклнноI\dу
рйопry дозIФокlниrI.
Еспи Вы прцратILпи
Не гrрекршдай,ге гIрием
консуIIьтаIцшr с лсFIаIцiN{ врачом.
ПРи нrlJIиЕIии воцросов по грименению препарта брашпесь к леFItшцеп{у
врачу.

4. Возмоrrсrые нскепдтвlьные реаIflцшr
Подбно всем леIсарgгвенным препаратап{ црепФrг Торасеп,ш4д-АI\Д может
вызыкшь нокепатеIьные реакцм, одftlко они возникlют не у BcФL
Прещ
ВРаТ,
реакцй.

'1* 
(могуг возникать не богrее чему 1 чегrовеrса ш 10):

гшrшлах мьшщ и нФушФп,Iя сФдетIноюрLrгма;
, tпвtсй }ровень каJIи'I в IФови (в сочсгаrлша с даеrOй с нш}ким

содФжшil{ем каJILIя, цри рвотЕ, дdарео, гри lвбьпо.пrом
УПОгрблеrпшr слабrгошъп<, а TaIoKe у пЕIIц,IеЕтOв с щоtш,lчоской

. печеrrо.пrой недосгаю.шlосгью)

нацрIбI в

о с)досIъ ворцб
. повышеннЕlя коIщеIцрilц,Iя креатIшilша и мочеtsины в крови;
. чдФжкi} мочи и FеJIIцение обьешв мочевою гI1выря из-зil

}tsеш{ЕrеIilая вьрабопс,r мочи.

Очеrъ редtо (могуг вOзникаIъ не богrее чем у 1 чеповеI€ rc 10 ШЮ):
о снюкение KoJII,FIoсIBа тропбощrюв в крви (тропбощrюпеrпш);
' снLDкение KoJIIдIecIBa тIцроIцrлов и содФ)IйниrI бешса гемоглбшrа

в црови (аrrепrrя);
. снюкение колIдIеqвалейtощrюв в IФови (леfoопеrия);
, zlJшфп{tIескиерешоцш,I , з}д, Ko)rcftUl сьгь), повышеннrlя

чрсгвитеБноgь к cBgly;
. TюKeJыe кожные реашцш{ (расrростршrеrтlм кожfilI сьшъ,

ВоЗМожно, с ВоJIДIряМи; МножосIВенные ВЬIсЬшZlниrI на коже и
сJII4зисIьD( боло.жаr в вIце II,ITeH, пузьIрьков, мишеневPIдъD(
otlilюB; болезнешrосгъ кожи и сJIк}исIьD( оболочф;

. нФуIпениеФеIilrя;

. звон в уIпаь попФя сJцrrG;

. из-за сгуцениrI крви возможно рчlзвиме осгрй закупорк,I
ц)овеносною сосуда тромбом (тропбшмбоlлша), нарlшrеrпшl
rgовообрапIениrl в сФдIе иlwммшtе, тезil{Фною снюкениrI
артериzUьною давIIеIilr8 коIWые могуг гривеgм к IиpщIeHшIM
сФдечног0 рrп\,Iа, бош{ в сФдIе, оgIроN{у шфryкгу hд,IокФда
(повропqце, о учffiгIсa серлешсймьшпFIIт}gЕар)шffiшшпиш{
прекраIц еlшп ею кровоснабжешля) иiпа бмороку.

Нешвеgшо (исходя из имеюпцшся дапньш часrurу
опредепшъ невозмоrrсrо) :

' НФ)ДIение кровоофацеrшля в к)ловном мозгý (цwебраlшия шlепл,lя);. сгýдzlннойь сознzlниrl;
о воспапение подкеlrщоlпrой жеJIезы (пшшреатлrг).

Собщение о н€rкепатgьньш редgцrях
Есrша у Вас возникают каrие-либо HeDKeJIitTeJIьHыe реакцшц
гtроконсультlлрlЙrесъ с чрачом, рабсrrтпшсоп,t аIIтеки иlпt медпцшlской
сесгрой. К rппл TzlIoKe сtносятся шбые неDкеJffIтеJьныереаrсщrц не
}казашБIе в лиcIкевюIащIше. Вы таюкеможgIý собшцшь о
нежеIIатеJъньD( реакц{л( напрллуIо (см. тшокё). СообIцй о iокЫателшъпl
реакц,Iль Вы помогаfiе поJIучшь больше сведешшi о безогlасноgrи
препФата-
Ресгryблшr<а Бегrарусъ
УП <Щекгр экспертIв иисIыmний в здравоохрЕlнениLD)
2200З7,г. IИlшrсц пФ. ilоварепц еrлой" ?л,
Те/фшсс : B'l 5 (l7) 2ф 00 29
Адрес элекгроrшой почты: rcpl@cetrr.by
Саli,г: www.rсеth.Ьу
Ресгцбшшса Каза:rстдl
РtП на ГD(Еl <ёIацаонаiшъй цешр экспqрп,Iзы лекарIвенньD( qредсв и
медшцшскш( шдешiь> Копшлгета медdIц{нскою и фарrищевтическою
KorrlpoJи IWшпастryства здравооryаrrеrия Рrcгцблпшса КазФсйшI
Адрес: 010000, Асганц 1ш. АI,hланов4 13
Тепфон:+7 Ql72)235 |35
Адрес элекrроrпrой почтъI: фlc@dari.k
Сф:www.пdй.kz

.5. Xparrumq препарата Торасеrrщд-АNI
Хршпrге tрепФат в недостуtIном и HеBI,IдIoM ди деrей месте.
Не гrршrлеrrлi,lе црflqрат посJIе истечениrI фока юдIойи, }каз€lшIог0 Iй
уп€lковке. Даюй истýчения срока юдIоgм явJIяетýя последпшi деIБ
месфIа }казаIfiою на упrковке.
Хршшrге црепФаf гри темпфатWе не выше 25'С.
Не выбрасьваli. е преII4рт в каI_йJ]IдlElIцдo. Утощшrге у рбогrшшса дпеIOъ
Мк слеД/еТ Уп4IпвI4ровать (уrтш,охсаъ) црепарат, ксrлорьй болшце не
псrrрбуеrся. Эм мФы позвоJитзашршlтгь оIФу)шошцдо феry.
б. Содерrrопчrое упаковки п прочие сведения
Прпарат Торасеrrшдд-АNI содер2кшт
ЩеЙсrвуrоuцпл вещейвом црепФаха явJI;Iется тчрiюеIttrIд.
Iftщдая таблетка содФжш 5 пш, 10 пг илwт20 мг тчрЕюеIиI4да-
Вспомогательные вещФIва: тgпgрртъй щФс\,ац натtрlмкра)(маштлп(оJIяг,
IФеI!fffl{я д4оксIц колшоlлдъй бвводъпi, мiлгниrl сrеарац Jrlкюзы
моноIт4драт.

и оодерrкимOе упаковкII
цругJБIе, дFоrIковьtrI)Д(Jъц с

риской с одrой стOроны.
По 10 таблgIOк в кокгlрной ячеftсовой упЕжовке lв.щухслоfuiой
грозра.пrоЙ Iшенки (tВ)UIВЛС) и фольги zIJIюминиевоЙ. По три
КОIrЦРНыеЯчеfoовые уп€ковки вместе с лисгком-вкIIаФшIем в паIке из
карIона-

Щержвтеь решстршцrоннош }цOстоверенIш и пршзшдIтеБ
ООО <cAMarrтиclvtep>
Ресгцбллшса Белlарусъ,22З14|,г. Лоюйсц yl. Iчftпrская 2И
То/факс: (+375 L774)25 286
Адрес элекIронной по.rш: offic@arnantismedby
Залlбой шФрмшщей о препаратч а TaIoKe в сгIучаж
в(внпкцовеIilш щешшilшi спедrет обршцатьсяrс дерr[сатепIо
рец{grраIшонною удостоверения
ООО <сАмаrцlлсМед>
Адрес: Ресгцбллка Ьчарусъ,?2З141, г. Лоюйсц ул. IИlшrсмя 2И
Теilфакс: (+375 17'74)25 286
Адрес элекIронной по.rгы : offi c@amantismedby
JIиgгок-вrgIадьшI пересмотрен
Прочие источники шфрмаIц{и
подробтые сведец{я о препФате Торасеrrшдд-Ам содфжаrcя на вб-
сайге Союза htpsi7eec,eaourrion,org 
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