
Инструкция по медицинскому примененик)
лекарственного препарата

(листок-вкладышl
трАнЕкс-лФ,

раствор для внутривенного введения 250 мг/5 мл
щействуюIцее веIцество : транексамовая кислота

перед приDIенением препарата полностью прочитайте листок-
вIgIадыш, поскOJIьIqу в нем содержатся важньйдля Вас сведения.

Сохраните листок-вкJIадыш. Возможно, Вам потребуется
прочитатъ его еще раз.
Если у Вас возникJIи дополнительные вопросы, обратитесь к
лечащему врачу или медиц}Iнской сестре.
препарат н€вначен именно Вам. Не передавайте его другимлюдям. он может навредитъ им, даже если симптомы их
заболеваниясовпадаюi с Вашими. 

'

Если у Вас возникли какие-либо нежелателъные реакции,обратитесь К лечащему врачу или медицинской сестре.
Щаrrrrм рекоNIенд аIрIя расцростраIrrIется на лпобые возможные
нежедателъные реакции, в том числе на не перечисленные в
разделе 4 листка-вкладыша.

1 что ."u"о',#itilхТf&frilli#ТЁiii#3_лФ, и цмчег0
его применяют.

2. о чем следует знать перед применением препарата
трАнЕкс-лФ.
?. Цр"*енение препарата ТРАНЕКС-ЛФ.
4. Возможные нежелателъные реакции.
|. Хранение препарата ТРАНЕkС-ЛО.
6. Содержимое упаковки и прочие сведения.

1. Что собой представляет препарат ТРАнЕкС-ЛФ и для че.о
его применяют

Препарат ТРАнЕкС-лФ содержит действующее вещество под
названием транексамовая кислота. Транексамовая кислота отно-сится к группе лекарств, которые называют,ся антигеморраги-
ческими; антифибринолитиками, относится к аминокислотам.
транексамовая кислота применяется у взрослых и детей старше
одЕого года дJUI ocTaHoBK}I и п.редотвращениrI кровотечений, 

""rз-ванным процессом, которъy rrнгибирует свертывание крови.
Этот процесс называется фибр""оо".оЙ.
Конrс.ретные области примеъе"Ь трднЕкс_лФ вкJIючаIот в себя:- обильные менструальные кровотечения у женIцин;_ желудочно-кишечныекровотечения;- кровъ в моче после операций на предстательной железе или

А,{очевыв одящих путях ;- после операциiаналор-органах и в стоматологии;- после операцийнасердце, органах брюшной полости, гине-
кологических операций;_ ft?овотечение, вызванное приемом 4ругlж црепаратов, которые
разрушают образовавшие ся тромбir.

Е*у улrIшение не наступило или вы чувствуете уцдшениqнеобходимо обратиться к врачу.

трАнЕкс_лФ

Не применяйте ТРАНЕКС-ЛФ, если:
у Вас аллерги янатранексамовую кислоту;
у Вас имеются на данЕый момент иlм бьllмранее заболевания,
при IФTopbD( в оргаш{:зме образуrогся тромбы (щровлше crycTrca);
у Вас состояние, которое назывu.r." двс-;;ндромом (дr...-
минир Ованно е внутрисо судисто е свертывание), когда кровъ
начинает сворачиватъся в сосудах по всему организму;
у Вас естъ нарушения функции почек;

'- у Вас ранее были судороги (припадки).
Из-за риска рiввитIбI припадков }IJIи отека юловного мозга, иIrьек-

ции в спинной мозц непосредственно в сердце или в головной
мозг не рекомендуются.
Если Вы считаете, что что-либо из вышеперечисленного отно-
ситсЯ к ВаМ илИ у ВаС естЪ какие-то coMHeHIбI, то сообщите g! 

-

этoМсBoeМyлечaщемyBpaЧyДoнaчaлaTepaпиипpeпapаToмП
трАнЕкс-лФ. r-,------ --r 

-

, пЕ
особыеуказания и меры предосторожности :Перел применеЕием препаfrата,ТРАнвкс-ло проконсульти- пpyйтecъслеЧaщиМBpaчoМилимеДицинскoй...'p6й'---П

еслй у Вас есть крбвь в моЪе, это можёт приЬёЁтй к5акуйоркЕ 

-

мочевыводящихпутей; П
если Вы находитесъ в группе риска образов анчIятромбов;
если у Вас наблюдается повышенное свертывание крови или
кровотечениrI по всему организму (ДВС-синдром).Ваш врач
может гIровести дополнитеJIьЕую диагно стищу, чйб", прй"-
рить, загý4цен JIи в Вашем организме цроцесс, гrрепягствфшцш1
свертыванию крови (фибринолиз) ;
есJIи у Вас ранее бьrгпл с}цороги (гlрrгrадки). Ваш врач нiвначит
Вам миним*пьЕо возможную дозу, чюо 

".Oe*ari 
возник-

новениrI судорог на фоне лечения ТРАнЕКС-ЛФ;
если Вы полцr.Iаете дIIительную терапию ТРАнЕкс_лФ, обра-
тите вIIимание на любые возникающие нарушения Вашёго
зрителъного восприrIтиrI цветов. При необходимости Ваш
врач может рекомендовать преIФап.rгъ терtшию ТРАнЕкс-лФ.
гIри непрерывной и длитеliьноt терапии раствором транек-
салловой кислоты рекомендуется рег}4]ярно гtроводить иссле-
дованшI зреншI. Если Вы чувствуете какие-то изменениrI
зрения, Ваш врач может направитъ Вас к офтальмологу,
чтобы решитъ, следует ли продоJDк.хтъ лечешая ТРz\НЕКс_лФ.

Дру."е препараты и препарат ТРАНЕКС-ЛФ
сообшцrге лечапIему враw, о йм, тю Вы принимаете, недавно цри-нимаJIи иJIи можете начаь принимать IGIкие-JIибо друпае препаршы.
В ам следует обязательно iообщитъ в_рачу, 

"со" 
Н", .rpoi""raeTe :- другие препараты, которые способътвуют свертыванию крови

(антифибринолитические препаратф ;- препараты, которые предотвращают свертывание крови
(тромболитиче ские препuраr"9 ;- оральныеконтрацептивы.

Беременность, гр}дное вскармливание и фертильностьЕоли Вы беременны чи кормите цр}цью, дд{аете, что забереме-
нели, или планIфуете беременностъ, перед Еачапом применениrI
шр епар ата проконсулътируйте сь с лечащим врачом.
Транексамовая киелота выдеJUIется в |рудное молоко. Поэтому
применение ТРАнЕкс-лФ в период фудного вскармливаIIи;I
но рекомендуется.

управление трапспортными средствами и работа с меха-низмами
Не имеется данЕых о влиrIнии ТРАНЕкс_лФ на способность
управJUIтъ транспортными средства и работать с ме)(aнизмами.

Всегда примешIйте препарjт в полном соответствии с рекомен-дацшIмИ лечащего врача. При появлении сомнений посовеryй-
тесъ с лечащим врачом.

Рекомендуемая доза
Препарат ТРАНЕКС-ЛФ будет вводится гý/тем медIенной инъек-
ции или инфузиив вену.
Ваш врач определит правилъЕую дозу для Вас и как долго Вы
должны ее применlIтъ.
Применение у взрослых

лечение локапьЕlIх нарушений фибринолиза:
от 0,5 г (2зцгчлы по 5 мл):i.i t , (а амггулЬ 

"о 
5 мл) транекса:rловой

кислоты 2-З разав денъ путем медленной инъекции в веIIу.

Если иное не установлено, рекомендованы следующие дозы:
l лСlандартйая терапиrI лок€lJIъных нару-.""й ф"ф"йо"ru,от 0,5 г (2 ап,гrры й s ш) до 1 г (4 u,*r5й, по 5 мп)rрi".о.*овой
кислоты медленно вIтутривенно (приблизительно 1 мл/мин)
два-трираза в денъ.

? !танлартная терапия системных нарушений фибринолиза:
1 г (4 аупул9I по 5 плп) тртексамовой йёлоты медленЕо вну{ри-
венно (приблизительно 1 плл/мин) каждые 6-8 й.;;; ;й ,u""-
в€tJIентно 15 мг/кг веса.
Пациенты с нарушеЕIием функции почек
в слуrае нарушения функции почек существует риск кумуля-
ции лекарственного препарата.
пациентам с тяжелой почъчной недостаточностъю противопо-
казано применение транекс амовой кислоты.
пациентам с легкой и умеренной почечной недостаточностью
дозироВка траЕексамовой кислоты должна бытъ р{еньшена в
соответствии с уровнем креатинина в сыворотке крови:

(Линия отрыва или отреза)
Следующпе сведенця предшазначеЕы искйючительв
медпципскпхработников:4Д4JПаltПDl 

ДýrulruЧЦТеЛЬНО ДЛЯ - ГеМОРРаГИЧеСКИеОСЛФКНенIulфибршшшrоrпrпrчесrойтераrпп-r.

Режпм дозирования
Общая информацшя t

Раствор транексамовой кислоты дIя внуцривенною введениrI цред-н€}значен для однорЕrзового использоВ&НИlI; Любое количество
неиспользованного раствора должно быть утилизировано.
Показания к пршменению

профилактика и лечение кровотечений при системных и
локалъных нарушениrIх фибринолиза у взрослых и детей отодIою юда: меноррЕlми и метроррЕlми, жел}дочно-кишешые
кровотечения, геморрагические осложнениlI при урологи-ческих операциrtх, вкJIючая хирургические вмешательства
на предстательной железе и мочевом пузыре.
При операциях на ЛОР-органах и в стоматологии (аденоидэк-
томия, тонзилэктомиrt, экстракция зуба).
при гинекологических операциях и акушерских кровотече-
ниях, вкJIючая послеродовые кровотечениrI.
ърака-шьная' абдоминальная и кардиохирург ия И Другиекрупные хирургические вмешательства.



Лечение системных нарушений фибринолиза:
1 г (4 ампулы по 5 мл) каждые 6-8 часов, что эквив€uIентно 15 мг/кг
веса.

Применение у детей
Ваш врач подберет необходимую дозу для Вашего ребенка и как
долго Ваш ребенок должен пол}п{ать терапию препаратом.
Если ТРАНЕКС-ЛФ назначается ребенку старше 1 года, то дози-
ровка должна зависеть от массы теларебенка.

Примененше у пациентов пожилого возраста
Коррекции дозы не требуется, исключая сл}чаи, если у Вас
имеются нарушения функции почек.

Применение у пациентов с нарушением функции почек
Если у Вас имеются нарушения функции почек, то дозировка
должна быть уменьшена. Ваш врач решит какую дозу Вам
следует назначить, основываясь на вашем анализе крови.

Применение у пациентов с нарушением функции печени
Корректировки дозы не требуется.

Способ введения
ТРАНЕкС-ЛФ следует вводитъ в вену толъко медленно.
Препарат не следует вводить внутримышечно.

Если Вы применили большую дозу препарата ТРАНЕкс-ЛФ,
чем следовало
Если Вы применили препарата ТРАНЕКС-ЛФ больше, чем пре-
ДУсмотрено, у Вас может наблюдатъся временное снижение арте-
риаJIьного давления (Вы можете почувствовать слабостъ или
головокружение). При ощущении вышеописанных симптомов,
немедленно обратитесъ к лечаIцему врачу.

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь
к лечаIцему врачу или медицинской сестре.

4. Возможные нежелательные реакции

Подобно всем лекарственным препаратам ТРАНЕКС-ЛФ может
вызывать нежелатеJIъные реакции, однако они возникают не у всех.
Если после применения препарата у Вас возникнут какие-либо
иЗ приведенных ниже нежелательных реакций, немедленно
сообщите об этом своему лечащему врачу и обратитесь в меди-
цинское учреждение.
,Щанные нежелательные реакции редкие, но очень серьезные

Тяжелая €шлергиче ская р е акция, котор ая может пр оявляться
кРасноЙ бугристоЙ сыпью на коже, затруднением дыхаЕия,
отеком лица, рт&, губ или век, необъяснимой высокой темпе-
ратурой (лихорадкой), чувством слабости. Если у Вас
наблюдается отек горла и затруднение дыхания, немедленно
обратитесь в медицинское }п{реждение.
Симптомы образования тромба, которые могут вкJIючатъ в
Себя отек или боль в ногах или груди, головную боль,
слабостъ в конечностях на одной из сторон тела.

!ругие нежелательные реакции:
Часто (могут возникать не более чем у 1 человека из 10):

тошнота;
диарея;
рвота.

Нечасто (могут возникать не более чем у 1 человека из 100):
аллергический дерматит (проявляется сыпью).

Неизвестно (исходя из имеюшIихся данных частоту возник_
новения определить невозможно) :

аллергические реакции ;

судороги;
ниЗкое аргериальное давление (оrrцуlцается как общая слабостъ,

головокружение), причиной которого обьrчно явJuIется слиш_
ком быстрое внутривенное введение препарата;
нарушения зр ения, включая нарушение цветово сприятия ;

образование тромбов в артери яхивенах;
анорексия;
изжога.,

Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, про-
консультируйтесь с врачом или работником аптеки. Щанная реко-
мендация распространяется на любые возможные нежелатель-
ные реакции, в том числе на не перечисленные в данном листке-
вкладыше. Сообщая о нежелательных реактIиях, Вы помогаете
получить больттте сведений о безопасности препарата.

5. Хранение препарата ТРАНЕКС-ЛФ

Хранить при температуре не выш е25"С.
Не замораживать.
Хранить в недоступном и невидном для детей месте.
Не применяйте препарат после истечениrI срока годности, укz}зан-
ного на упаковке.
Щатой истечениrI срока юдно сти явJuIется по следний день ме сяца.
Не выбрасывайте лекарственный препарат в канализацию.
Уто.пlите у работника аптеки, как следует уIиJIизировIIгъ препараъ
которыЙ болъше не потребуется. Эти меры позволят защитить
окружающую среду.

б. Содержимое упаковки и прочие сведения

Каждая ампула локарственного препарата ТРАНЕКС-ЛФ,
раствор для внутривенного введения,250 мг/5 мл, содержит:
действующее веIцество: транексамовая кислота - 250 мг;
вСпомогательные веIце ства : вода дJuI инъекциЙ.

Внешний влц препарата ТРАНЕКС-ЛФ и содержимое упаковки
Раствор дJuI внутривенного введения.
Прозрачная бесцветная или со светло-коричневым от"тенком
жидкость.
По 5 мл раствора для внутривенного введения в ампулы из
бесцветного стекла с колъцом излома.
По 5 ампул в ячейковую упаковку из поливинилхJIорида. По 1 или
2 ячейковые упаковки вместе с инструкцией по медицинскому
применению в пачку из картона.

ЩержатеJIь регистрационного }достоверения и производитеJIь
Адрес производства: СООО <Лекфарм>>, Республика Беларусь,
22З141, г, -Логойск, 

ул. Минская, д.2аl4.
Юридический адрес: СООО <Лекфарм>>, Республика Беларусь,
223141 , д., Логойск, ул. Минская, д.24,к. 301 .

Тел./факс: (0 17 7 4)-5380 1 .

Электронная почта : о fIice@ lekpharm.b}r.

За любой информацией о лекарственном препарате, а также в
СлУчаях появления претензий, возникновения нежелательных
реакций следует обращаться в отдел фармаконадзора и меди-
ЦИнскоЙ поддержки держ€IтеJrI регистрационного удостоверениrI :

Сооо кЛекфарм>>, Республика Беларусъ,22З141, r Логойск,
ул. Минская, д.2а,к. 301 .

Тел./факс: (0I7'7 4)-53801 .

Эл е ктр онн ая почт а : о f fi с е @ 1 ekpharm. Ьу, s i de е ff@ l еkрhаrm. Ьу.

Листок-вкладыш пере смотрен : 0 8 декаб р я 2022 r.

подробная информация об этом лекарственном препарате
доступна на веб-сайте Щентра экспертиз и испытаний в
здравоохранении : http : //www. rсеth. Ьу

(Линия отрыва или отреза)

Креатинин в
сыворотке крови

,.Щоза внутривенно Введение
мкмоль/л мг/10 мл

l20-249 1,35-2,82 10 мг/кг массы тела Каждые 12 чаiов

250_500 2,82-5,65 10 мг/кг массы тела Каждые 24часов

более 500 более 5,65 5 мг/кг массы тела Каждые 24 часов

Пациенты с нарушением фу"*ц"и печени
коррекции дозы пациентам с нарушением функции печени не
требуется.
Пациенты пожилого возраста
Пр" отсутствии нарушениrI функции почек )д4енъшение дозы у
пациентов пожилого возраста не требуется.
Применение удетей
У детей старше 1 года доза cocTaBJuIeT около 20 мг/кг/сутки.
Щшшые о црименении лек4рgгвеI*rого препФага у дgIей оцранlдIены.
Эфф екгивно сть и безопасно стъ применения транексамовой кис-
лоты уJетей, перенесших операции на сердце, не были установ-
лены. В настоящее BpeMrI имеющиеся данные оцраничены.

Способ применения
Внутривённо (капельно, струйно) строго медленЕо (максимрл
1мл/мин).
Раствор транексамовой кислоты дIя вIIуцривенною введениrI цред-
назначен для однорЕ}зового использования. Любое количество
неиспользованного раствора должно быть утилизировано.
совместимость
Транексамовая кислота может применятъся совместно с боль-
шинством растворов дJUI инфузий, таких как растворы элекцроли-
юв, растворы угjIеводов, аминокислсrц раствор декстрана. Гепаршr
может быть использован совместно с транексамовоЙ кислотоИ.
Фармацевтиче ски TpaHeKcaMoB€uI кислота несовместима с гrрепа-
ратами крови, растворами, содержащими пенициллин, уроки-
назоЙ, гипергензивными црепарrIтапла (норэпшlефрином, дезокси-
эпинефрином), тетрацикJIинами, дипиридамолом, ди€lзепамом.
Меры предосторожности при уrилизации
Препарат после всIФытиlI доJDкен быть немедленно использован.
Весь оставшийся лекарственный препар ат и отходы следует
уничтожить в установленном порядко.
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